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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
  INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  VIRDIS  MARIA RITA 
Indirizzo  Strada Vic. Montalè n. 32  07100 Sassari (SS) Italia 
Telefono  3476706786  

E-mail  mariaritavirdis77@gmail.com 
Nazionalità  Italiana 

Luogo e Data di nascita  Cagliari   27/12/1977 
     
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

                          

• Date (da – a)  Attualmente, dal 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa P.Ass.I.Flora Ambiente Piazza Pedra 'e Zana 18 - 08011 Bolotana (NU) 

(in precedenza Associazione di Promozione Sociale P.Ass.I.Flora) 
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale di tipo B 

• Tipo di impiego  Presidente e rappresentante legale 
Agronomo, Educatore e comunicatore ambientale, Guida ambientale escursionistica 

• Principali mansioni e responsabilità  La Cooperativa si occupa di gestione siti storici, agricoltura sociale, educazione ambientale, 
realizzazione e divulgazione di studi e ricerche sulla flora, attività turistiche e sportive, 
organizzazione di eventi, attraverso l'inserimento lavorativo di persone svantaggiate. 
Ha gestito il sito storico di Badde Salighes (il Centro di Educazione Ambientale, Villa Piercy, il 
parco storico). Altre sedi di lavoro sono state l'orto sociale comunale di Padria e di Romana. 
Attualmente la Cooperativa lavora su tutto il territorio regionale compreso il Parco Nazionale 
dell'Asinara, di cui è operatore autorizzato. 
Mansioni e responsabilità: 
- organizzazione di campagne di comunicazione, convegni, incontri ed eventi culturali; 
- tecnico per la realizzazione e divulgazione di ricerche scientifiche e progetti (LIFE, Marittimo, 
progetti regionali, monitoraggi, revisione formulari Direttiva 92/43/CEE "Habitat") sulla flora e la 
vegetazione; 
- referente per la rete di imprese "EducandoAsinara", di cui la cooperativa è fondatrice, 
impegnata nello sviluppo di attività educative, formative e informative nell'area vasta del Parco 
dell'Asinara. 
- educatore ambientale in progetti formativi in scuole di ogni ordine e grado del centro e nord 
Sardegna e accompagnamento turistico; 
- guida esclusiva ed educatore ambientale del Parco Nazionale dell'Asinara (progetti Laboratorio 
della Conoscenza e Fish&Cheap); 
- agronomo dirigente degli orti sociali comunali di Padria (anni 2013-2015) e Romana (2015-
2018), attività di agricoltura sociale per ortoterapia ed inserimento lavorativo di persone 
svantaggiate; 
- referente, educatore ambientale e guida escursionista del Centro di Educazione e alla 
Sostenibilità di Badde Salighes (Bolotana), C.E.A.S. territoriale inserito nella rete IN.F.E.A. 
Sardegna, per la realizzazione di progetti di educazione ambientale, sviluppo sostenibile del 
territorio e attività didattiche per scuole di ogni ordine e grado, cittadinanza ed enti pubblici 
(2010-2018); 
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• Date (da – a)  Dal 2009 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa E.R.I.C.A. 

via Santa Margherita, 26 - 12051 Alba – Cuneo 
• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa 

• Tipo di impiego  Responsabile territoriale Sardegna settore comunicazione-educativo, educatore ambientale 
• Principali mansioni e responsabilità  La cooperativa si occupa principalmente di educazione, ricerca, comunicazione e informazione, 

soprattutto sul tema della gestione dei rifiuti, l’analisi e la prevenzione dei rischi e la sostenibilità 
ambientale. 
Mansioni e responsabilità: 
- coordinamento, organizzazione ed esecuzione delle campagne di comunicazione alla 
cittadinanza adulta, compresa la formazione e gestione del gruppo cittadino degli Ecovolontari; 
- realizzazione di focus group per operatori della pesca nel progetto "Fish&Cheap" sulla pesca 
sostenibile e la valorizzazione del pesce negletto; 
- banchetti informativi e campagna di comunicazione sul conferimento del Tetrapak e sulla 
raccolta differenziata nei comuni dell'Unione di Comuni dell'Alta Gallura. 
- attività educative in tutte le scuole di ogni ordine e grado inerenti la raccolta differenziata dei 
rifiuti solidi urbani; 
- formazione insegnanti e personale ATA. 

• Date (da – a)  Dal  ottobre 2018 ad oggi 
• Nome del datore di lavoro  Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 
• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 

• Tipo di impiego  Insegnamento cattedra di Sostegno 
Istituti di Istruzione Superiore 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza 

• Date (da – a)  Dal 25.06.2015 al 22.11.2015 
• Nome del datore di lavoro  Centro Servizi Promozionali per le Imprese - Viale Diaz 221 Cagliari 
• Tipo di azienda o settore  Azienda speciale della Camera di Commercio di Cagliari 

• Tipo di impiego  Insegnamento modulo di "Progettazione in fattoria didattica" 40 ore 
Corso di formazione "Acquisizione di nuove competenze per operatori di Fattoria Didattica" 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza 

• Date (da – a)  Estate 2014 
• Nome del datore di lavoro  Edigraph per conto del Comune di Sassari 
• Tipo di azienda o settore  Agenzia Pubblicitaria 

• Tipo di impiego  Campagna di comunicazione nell'ambito del progetto "Interventi di recupero e messa in 
sicurezza del sito ex minerario dell'Argentiera (SS)" relativa alle attività di risanamento 
ambientale e sulle modalità di fruizione del sito, rivolto a residenti, visitatori e turisti. 

• Principali mansioni e responsabilità  Comunicatore e rapporti con il pubblico 

• Date (da – a)  Dal 1.06.2011 al 31.05.2013 
• Nome del datore di lavoro  Dipartimento di Scienze della Natura e del Territorio 
• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Sassari 

• Tipo di impiego  Project assistent 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto europeo "ESLAND - European Culture expressed in Island Landscape", nell'ambito del 

Programma CULTURE 2011-2013 dell'Unione Europea. 
Progetto internazionale sullo studio della storia e dell'identità del paesaggio culturale delle 
piccole isole, caratterizzazione passata e presente e scenari futuri del caso di studio (Isola 
dell'Asinara), ideazione toolkit per il raggiungimento degli obiettivi e la divulgazione dei risultati . 
Organizzazione della Conferenza Internazionale di progetto (Sassari 11-13 ottobre 2012). 
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• Date (da – a)  2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione CenSFauna 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di ricerca senza scopo di lucro 

• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione e supporto nelle attività di gestione quotidiana dell’Osservatorio Faunistico in loc. 
Tumbarino nel Parco Nazionale dell’Asinara e nelle attività didattiche del Centro. 
L’Associazione composta da ornitologi e naturalisti si occupa di organizzazione, realizzazione e 
divulgazione di studi e ricerche sulla fauna selvatica, con particolare riguardo alle strategie e alle 
attività di conservazione e gestione, soprattutto su specie di rilevante interesse naturalistico. 
L’osservatorio di Tumbarino rientra nel circuito europeo dei siti di inanellamento scientifico. 

ù 

 
• Date (da – a)  Dal 3/01/2007 al 30/06/2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 DESA - Dipartimento di Economia e Sistemi Arborei - Facoltà di Agraria - Università degli Studi 
di Sassari 
Via E. De Nicola – Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica amministrazione 
• Tipo di impiego  Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto di ricerca “Ottimizzazione dei modelli colturali del mirto Myrtus communis L.”. 
Mansione e responsabilità: 
- attività di analisi di laboratorio sulla qualità delle bacche di mirto raccolte dai campi collezione 
(analisi morfologiche, pH, acidità, zuccheri, polifenoli, tannini, antociani, etilene, 
gascromatografia, spettrofotometria, elementi minerali); 

• Date (da – a)  Dal 1.06.2010 al 15.03 2011 
• Nome del datore di lavoro  Cento per la Conservazione e la Valorizzazione della Biodiversità Vegetale 
• Tipo di azienda o settore  Centro Interdipartimentale Università degli Studi di Sassari 

• Tipo di impiego  Borsista 
• Principali mansioni e responsabilità  Indagine sulla flora autoctona della Sardegna di interesse ornamentale con particolare 

riferimento a entità endemiche, al fine della loro valorizzazione nella realizzazione di spazi verdi 
e con caratteristiche estetiche che si integrino con l'ambiente e allo stesso tempo presentino 
caratteristiche ecologiche di resistenza e limitati interventi di gestione. 
Indagine bibliografica sulle specie native suscettibili di utilizzazione; individuazione di tali specie 
in natura, osservazione morfo-fenologiche, raccolta di semi e materiale per la riproduzione in 
ambiente protetto,  prove di allevamento in ambiente protetto e in campo, messa a punto e 
definizione di un protocollo di coltivazione, moltiplicazione e propagazione. 

• Date (da – a)  da ottobre 2007 a marzo 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Regione Autonoma della Sardegna 

Ente ospitante: Ente Parco Nazionale dell’Asinara 
• Tipo di azienda o settore  Istituzione pubblica senza scopi di lucro 

• Tipo di impiego  Borsista progetto di ricerca Programma "Master&Back" 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto “Tutela e recupero delle specie vegetali presenti nelle aree urbane e agricole dell’isola 

dell’Asinara utilizzate a fini produttivi e ornamentali”. 
Obiettivi del progetto: approfondimento della conoscenza sulla ricchezza floristica presente e 
passata delle aree urbane e delle pertinenze agricole dell'isola, recupero e cura delle piante 
presenti, difesa dall’azione della fauna, ripristino delle piante ornamentali e da frutto e delle 
colture tipiche; 
Mansioni e responsabilità: 
- ricerca e studi di campo; 
- gestione e organizzazione dei dati e delle risorse; 
- moltiplicazione e coltivazione di specie vegetali; 
- pianificazione e progettazione ambientale; 
- recupero siti degradati e aree di pregio in grave stato di abbandono (oliveto di Trabuccato, 
giardino del supercarcere di Fornelli); 
- formazione ed educazione ambientale; 
- organizzazione seminari e convegni tematici; 
- ricerca fondi e finanziamenti; 
- pratiche amministrative e attività quotidiane d’ufficio (espletamento gare, gestione soldi di 
bilancio, progettazione, ecc.). 
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- rilievi fenologici su campo collezione di cultivar di mirto situato a Fenosu (OR); 
- elaborazione dei dati e rappresentazione grafica; 
- organizzazione e segreteria della Giornata di studi sul mirto 2007. 

 
• Date (da – a)  dal  03/10/2005 al 02/10/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consiglio dei Ministri – Ufficio Nazionale per il Servizio Civile 
Servizio Ambiente – Comune di Foligno - Via Gentile da Foligno 28, 06034 Foligno (PG) Umbria 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica amministrazione 
• Tipo di impiego  Servizio Civile Nazionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto "Ci vuole un albero..." 
Valutazione dello stato di salute del verde pubblico e privato comunale, con la metodologia VTA 
(visual tree assessment) e con specifiche apparecchiature e software (tomografo, succhiello di 
Pressler); realizzazione del censimento del verde comunale e digitalizzazione dei tematismi 
(CAD, GIS, Database). Elaborazione di un piano di tutela e gestione di tale verde in 
collaborazione con la Facoltà di Agraria dell’Università degli Studi di Perugia. 
Collaborazione con l’Ente Parco Regionale di Colfiorito per la realizzazione del museo 
naturalistico del Parco di Colfiorito. 
Organizzazione incontri, forum e attività di educazione ambientale nell’ambito di agenda 21 
locale per sviluppare un processo di pianificazione partecipata e cooperativa (tematiche: 
mobilità, energia, turismo, politiche giovanili, urbanistica, edilizia, risorse idriche, rifiuti). 
Censimento delle associazioni di volontariato e predisposizione di uno schedario informatizzato 
per l’organizzazione del servizio di volontariato. 
Pratiche burocratiche e attività quotidiane dell’ufficio (ricevimento cittadini, verifica della stabilità 
degli alberi segnalati e dell’entità dei danni eventualmente presenti, autorizzazioni o dinieghi per 
abbattimento di esemplari appartenenti a specie protette, verifica del rispetto delle leggi in 
materia ambientale). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Dal 15.01.2014 al 21.02.2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Formazione per Guida esclusiva dell'Asinara (132 ore) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Storia, geografia e aspetti ambientali e naturalistici dell'Asinara 
Normativa gestione e funzionamento delle Aree Protette 
Tecniche di comunicazione 
Sicurezza sul lavoro, primo soccorso e antincendio 

• Qualifica conseguita  Guida Esclusiva del Parco dell'Asinara, cod. 58 
 

• Date (da – a)  Dal 27.09.2010 al 31.01.2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Inglese nell’ambito del progetto regionale Sardegna Speaks English (80 h) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Grammatica 
Scrittura 
Lettura 
Conversazione 

• Date (da – a)  20.02.2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Sassari - Dipartimento di Agraria 

Scuola di Dottorato in "Scienze dei Sistemi Agrari e Forestali e delle Produzioni Alimentari" 
• Principali materie dello studio  Progetto di Dottorato: "Monitoraggio Fitosanitario e Gestione delle Alberate in Ambiente Urbano 

ed Extraurbano" 
Studio dei funghi agenti di carie del legno su Quercus ilex L. in ambiente urbano (caso di studio: 
Nuoro) e prove di efficacia dell'ormone vegetale Jasmonate nell'incrementare le capacità di 
difesa delle piante contro i funghi patogeni. 
Periodo di ricerca all'estero presso Department of Science and Soil Science - University of 
Aberdeen (Scotland - UK). 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca in Monitoraggio e Controllo degli Ecosistemi Forestali in Ambiente 
Mediterraneo 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Dottorato di ricerca 
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• Qualifica conseguita  Attestato di livello A2 
 

• Date (da – a)  Dal 14.01.2010 al 3.12.2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro Regionale di Formazione Professionale di Sassari 

• Principali materie dello studio  Corso regionale per Educatore Ambientale (800 ore) 
Antropologia culturale, Laboratorio di pedagogia sperimentale, Sistemi di comunicazione per la 
didattica, Economia dell'ambiente, Lab. Esperienze didattiche in biologia marina, Accessibilità ai 
disabili, Conservazione della natura e delle sue risorse, Lab. Esperienze didattiche in zoologia, 
Educazione Ambientale, Lab. Esperienze didattiche in botanica, Lab. Esperienze didattiche 
ecologia, Igiene ambientale, Diritto internazionale dell'ambiente, Didattica generale, 
Psicopedagogia del linguaggio e della comunicazione, Metodi matematici e statistici per la 
valutazione dei processi educativi, Sociologia dello sviluppo sostenibile, Attività ricreative e 
turistiche. 

• Qualifica conseguita  Educatore ambientale 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 Qualifica regionale 

 
• Date (da – a)  a.a. 2005/06 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Agraria 
Corso di Laurea magistrale in Scienze e Tecnologie Agrarie 
Profilo professionale in Colture protette e ornamentali 

• Qualifica conseguita  Dottore Agronomo in Scienze e Tecnologie Agrarie (votazione 107/110) 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 Laurea magistrale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI. 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
  Inglese 

• Capacità di lettura  Ottima 
• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottimo utilizzo generale del computer. Perfetta conoscenza del pacchetto Office (word, access, 
excel, power point), di Acrobat Reader e di Internet Explorer. 
Buona conoscenza del software GIS, MapInfo e AutoCAD. 
Ottima capacità di uso del Tomografo per l’analisi dello stato di salute delle piante arboree. 
Ottima conoscenza delle tecniche di valutazione visiva della stabilità degli alberi (metodo VTA). 
Buona capacità di lavoro in laboratorio chimico e biologico. 

 
PATENTE O PATENTI  B rilasciata dalla Prefettura di Sassari in data 08/11/2000  

Automunita 
 



CV - Virdis Maria Rita 6 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Abilitazione professionale per l’esercizio della professione conseguita in data 8.09.2009 presso 
l’Ordine degli Agronomi di Sassari 

Qualifica di Educatore Ambientale conseguita in data 13.12.2010  

Guida Ambientale Escursionista, iscritta al registro regionale al numero 658 dal 31.05.2013  

Guida Esclusiva del Parco Nazionale dell'Asinara 

Attestato di Addetto al Primo Soccorso, rinnovato luglio 2014 

Attestato di Responsabile per la Sicurezza sui luoghi di lavoro, rilasciato luglio 2014 
 

Tesi di Dottorato "Monitoraggio Fitosanitario e Gestione delle Alberate in Ambiente Urbano ed 
Extraurbano", a.a. 2014-15. 

Tesi di laurea “Valutazione di caratteri ornamentali in cultivar di mirto (Myrtus communis L.)”, 
a.a. 2006-07. 
 
Pubblicazioni e comunicazioni orali: 

Virdis M.R., Mulas M., Falqui A., Prove di gestione in contenitore di cultivar ornamentali di mirto, 
Atti della Quarta giornata di Studio sul Mirto, Sassari 8 maggio 2007: 170-177 

Zurru R., Deidda B., Virdis M.R., Idini I., Mulas M., Caratterizzazione produttiva e morfo-
qualitativa di selezioni di mirto in coltivazione intensiva, Atti della Quarta giornata di Studio sul 
Mirto, Sassari 8 maggio 2007: 177-182 

Falqui A., Virdis M.R., 2008, Le aree agricole, in Asinara, Delfino Editore Sassari: 207-219. 

Virdis M.R., Falqui A., Le sistemazioni agrarie tradizionali. Due casi di studio in un area di alto 
pregio paesaggistico e ambientale: il Parco Nazionale dell’Asinara. Poster presentato in 
occasione della giornata di “Incontro con gli agricoltori custodi”, nell’ambito delle attività del 
Centro per la Conservazione e Valorizzazione della Biodiversità Vegetale per l’International Year  
for Biological Diversity, Count Down  2010, Surigheddu (SS), 20 novembre 2010. 

“L’educazione ambientale: uno strumento per tramandare le conoscenze del patrimonio culturale 
e delle attività agricole tradizionali”, comunicazione presentata nell’ambito della tavola rotonda “Il 
mantenimento delle coltivazioni tradizionali e l'importanza della vite" in occasione della 
manifestazione enogastronomica De Chentina in Chentina, Florinas, 8 gennaio 2011. 

"Dalla scrivania al bosco: risvolto pratico e piacevole dopo anni di fatica sui libri", comunicazione 
presentata nell'ambito della manifestazione "La notte dei ricercatori 2012", Nuoro 28 settembre 
2012. 

Dettori S., Agnetti M., Falqui A., Schirru M., Virdis M.R., 2012. ESLAND island landscape toolkit. 
Atti ESLAND Project International Conference, Sassari, 11-13 ottobre 2012: 7. 

Dettori S., Falqui A., Muru D., Schirru M., Virdis M.R., 2012. Asinara landscape history: people 
and their environment. ESLAND Project International Conference, Sassari, 11-13 ottobre 2012: 
8. 

Virdis M.R., Falqui A., 2012. Asinara island landscape character: historical, cultural and social 
heritage. ESLAND Project International Conference, Sassari, 11-13 ottobre 2012: 9. 

"Vinca sardoa – una specie endemica di interesse ornamentale", comunicazione presentata 
nell'ambito del convegno "La flora spontanea di interesse ornamentale in Sardegna" in 
occasione della giornata con gli Agricoltori Custodi organizzata dal Centro per la Conservazione 
della Biodiversità Vegetale dell'Università degli Studi di Sassari, 23 novembre 2012. 

Muru D., Schirru M.S., Congiatu P., Virdis M.R., Deplano G., 2014. L’agricoltura nelle aree 
protette: un approccio metodologico all’analisi dei cambiamenti nell’uso del suolo. Il caso studio 
del Parco Nazionale dell’Asinara.  

Virdis M.R., Pisanu S., Bazzoni P., Manca A.. The role of the Centers for Environmental 
Education and Sustainability in the protection of the Mediterranean Temporary Ponds. 
Comunicazione presentata all'International Symposium on Mediterranean Temporary Ponds, 
Sassari 15-17 aprile 2015. 

"Il supporto dei C.E.A.S. per l'integrazione delle conoscenze scolastiche". Comunicazione 
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presentata in occasione della 2^ Fiera del Turismo Scolastico in Sardegna, Cagliari 13-
15/11/2015). 

"Il parco storico di Villa Piercy: patrimonio per le generazioni future". Comunicazione presentata 
in occasione della 2^ Fiera del Turismo Scolastico in Sardegna, Cagliari 13-15/11/2015). 

Le stagioni del Marghine. Presentazione del progetto realizzato dalla Coop. P.Ass.I.Flora 
Ambiente come esempio di esperienza di agricoltura sociale nell'ambito dell'incontro "Agricoltura 
sociale nel Marghine: esperienze e opportunità", Macomer (NU), 25 novembre 2015. 

"Un esperienza di ortoterapia tra Mejlogu e Marghine". Seminario " Ortoterapia: tra cura del 
verde e cura della persona" (Cagliari, 1/06/2017). Comunicazione orale. 

 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003  per le finalità di cui al 
presente avviso di candidatura. 
 
Sassari, 5/10/2022              In fede 
         Virdis Maria Rita 
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